
 

Capítulo 29: Teología del cuerpo: Unidad 6, Tema 2 

Objetivo unidad: 

Esta unidad profundiza sobre la dimensión moral de la persona. Se 

presenta la moral a los jóvenes no como una carga sino como una ayuda 

en el camino. 

Reconocerán la dimensión moral como algo constitutivo de ellos mismos y 

cómo sus actos tienen consecuencias en ellos mismos y en los demás, ya 

que sus actos pueden ser moralmente buenos o moralmente malos. 

Recorrerán el camino del valor de la vida y la dignidad humana. 

Objetivo: 

Hacer comprender la importancia de elegir bien, que no siempre se corresponde con lo que me 
apetece y aprender a valorar el amor verdadero como el único capaz de colmar el deseo de amar y 
ser amado 

Mensaje: 

La libertad para elegir debemos usarla para buscar siempre el bien. Buscar que cada 
actividad que realicemos, cada relación, cada amistad que escojamos, nos lleve a ser 
mejores personas. 

Preguntas de reflexión: 

1.-¿Se reconocer cuando decido por capricho y cuando decido el bien? 

2.-¿Mis amigos me ayudan a ser mejor persona? 

3.-¿Yo ayudo a mis amigos a ser mejores personas? 

 


