Unidad 3, tema 4
COMIC 19: Teologia del cuerpo: Poner en juego mi libertad

Objetivo unidad:

Reflexionar con el joven sobre lalibertad.

EIYOy el TU que entran en relacién pueden hacerlo de diversos modos gracias a que hemos
sido dotados de libertady, por tanto, la historia de cada uno estd ain por escribirse.

Esta libertad que nos ha sido dada como un regalo. Ha de ser alimentada, formada y
madurada, para que cuando la pongamos en juego sepamos hacer de nuestra vida y de la
de los demas algo bello, pues es en el Amor como, a imagen de nuestro Creador,
encontramos la ‘Verdadera Libertad’.

Objetivo: Mostrara los jévenes que la verdadera eleccidn es volver los pasos hacia Dios,
nuestro creadory seguira Cristo que es el Camino, laVerdady la Vida.

Mensaje:

OPTAR POR DIOS, DECIDIR POR EL, AGRADARLO

Cuando tomas decisiones que te llevan a amar es cuando mas feliz de sientes y es cuando mas libre
eres.

Preguntas de reflexion:
1.-¢Qué me hace feliz?

2.-¢éSe distinguir los planes de Dios?

Propdsitos:

Hacer una lista de acciones que puedo hacer durante el dia que ayuden a amar a los que me rodean.

INSTRUCCIONES PARA FORMADORES



