
 

Unidad 3, tema 1 

COMIC 16: Teología del cuerpo, La libertad está en mí. Es búsqueda de la Verdad, no de mi verdad. 

Es una llamada a esa VERDAD. La verdadera elección es volver mis pasos a mi Creador. 

Objetivo unidad: 

Reflexionar con el joven sobre la libertad. 

El YO y el TÚ que entran en relación pueden hacerlo de diversos modos gracias a que hemos 
sido dotados de libertad y, por tanto, la historia  de cada uno está aún por escribirse. 

Esta libertad que nos ha sido dada como un regalo. Ha de ser alimentada, formada y 
madurada, para que cuando la pongamos en juego sepamos hacer de nuestra vida y de la 
de los demás algo bello, pues es en el Amor como, a imagen de nuestro Creador, 
encontramos la ‘Verdadera Libertad’. 

 

Objetivo: Introducir al joven en la dimensión humana de la libertad como punto de partida 

del camino del amor y la felicidad. 

 

Mensaje:  Somos libres: cada quien puede actuar como decida, pero la verdadera libertad es 

elegir lo que te lleve a amar y a la felicidad porque es lo que le corresponde a ese gran tesoro 

que eres tú.  

Dios nos hizo para amar y para ser felices y la libertad es el medio para alcanzar este anhelo 

del corazón. 

 

 

 

 



 

Preguntas de reflexión: 

Antes de leer la historieta se pueden hacer las siguientes preguntas de reflexión 

1.-¿Cuál es mi tesoro más valioso? 

2.-¿Cómo lo cuido? 

3.-¿Qué medios tengo para cuidarlo?  

Después de leer la historieta; 

4.-¿Qué hubiera hecho yo? ¿Abro el regalo o espero? 

5.-Los que abrieron el regalo antes de tiempo, ¿lo disfrutaron igual que los que esperaron? 

Con la ayuda del catequista hacer una lluvia de ideas como puedo hacer uso adecuado de 

mi libertad 

 

 


