INSTRUCCIONES PARA FORMADORES

Capitulo 13: Teologia del cuerpo, Unidad 2, tema 1 (continuacidn) ¢ Quién eres tu?

Objetivo: Descubrir en la propia identidad personal la identidad sexual: ser hombre o mujer como
una diferencia y con la misma dignidad.

(Desenmascarando a los fantasmas)
Mensaje:

Los hombres y las mujeres nos expresamos de maneras muy distintas. La sexualidad (ser hombre o
mujer) impregna todo el ser: manera de actuar, de sentir, de expresarse, etc.

Preguntas de reflexidn:
1.-é¢Por qué Juan y Maria querian escuchar a los fantasmas?

2.-é Por qué los fantasmas habian hecho tan buen equipo? Respuesta: porque eran hombre y mujer
y se complementaban.

3.-éEn qué somos diferentes hombres y mujeres? Respuesta: Los hombres son mas fuertes, son mas
practicos, las mujeres son mas sensibles, susceptibles, etc Hay que dar varios ejemplos.

Dinamica:

A cada uno se les entregara una ficha donde contestardn varias preguntas. La catequista leerd las
fichas y todos trataran de adivinar de quién se trata.

FICHAS:

Tienes mascota: Si No éQué animal es? ¢Como se llama?
¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

¢Cudl es tu color favorito?

¢Cudl es tu ropa favorita?

¢Cudl es tu musica favorita?

¢Deporte favorito?

¢Programa favorito?

¢Cudndo es cumpleafios de tus amigos, que regalos les das? ¢ COmo festejas su cumpleafios?




